
第１回フレイル予防推進会議総会次第
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１．議長選任

２．議事

議案１ フレイル予防推進会議規約及びフレイル予防推進会議会長

選任について【総会資料１】

議案２ フレイル予防のポピュレーションアプローチの啓発方針について

【総会資料２】

３．その他



フレイル予防推進会議規約の制定について

１．提案理由

フレイル予防のポピュレーションアプローチの重要性に鑑み、各界の代表者

が会議を設置し、各界各層に向けてフレイル予防のポピュレーションアプロ

ーチの啓発と普及の活動を展開することを目的とする。

（注）フレイル予防啓発に関する有識者委員会による「フレイル予防のポピ

ュレーションアプローチに関する声明と提言（令和４年12月1日公表・

事務局は、医療経済研究・社会保険福祉協会）により設置の提言がな

された【参考資料１参照】。

２．提案内容

フレイル予防推進会議規約を別添の通り提案する。

【総会資料１】
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【総会資料２】

フレイル予防のポピュレーションアプローチの啓発方針について

１．提案理由

最新の知見に基づいた共通の資料を参考とし、全国各地においてフレイル

予防のポピュレーションアプローチを適正かつ円滑に推進する必要がある。

２．提案内容

最新の知見に基づいた共通の資料として別添の「フレイル予防住民啓発パンフ

レット及びフレイル予防住民啓発パンフレット説明問答集」の案に基づきフレイル

予防推進会議アドバイザリー委員会の監修の下で成案を作成し、これらを参考

としてフレイル予防のポピュレーションアプローチの啓発を推進することを第２回

フレイル予防推進会議において決議することを目指す。
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【総会資料２：別添】

・フレイル予防住民啓発パンフレット（案）

・フレイル予防住民啓発パンフレット説明問答集（案）

https://www.ihep.jp/frail-yobo_meeting/

（注）以上の資料の内容については、最終的な校正を経て、医療経済研究・社会

保険福祉協会のホームページに掲載して公表する予定であり、それまでの間は、

内部資料としての取り扱いをお願いする。
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